
3º Torneio Inspara do Nado Artístico 

 

1.Proponente e Informações Gerais: 

○​ Proponente: Instituto Inspiração Paradesportiva (Inspara) 
○​ Local: Centro de Treinamento Paralímpico, São Paulo. 
○​ Data do Evento: 24 de agosto de 2025. 
○​ Valor Total do Projeto: R$ 54.844,01 com recursos captados pela Lei de 

Incentivo ao Esporte federal. 
2.​ Objetivos: 

○​ Promover integração social e inclusão de PCDs no esporte. 
○​ Incentivar a prática do nado artístico por todos os níveis de habilidade. 
○​ Divulgar a modalidade e engajar comunidades locais e familiares. 

3.​ Público-Alvo: 
○​ Total estimado: 150 participantes. 
○​ Inclui crianças, adolescentes, adultos e idosos, com ou sem deficiência 

4.​ Impacto Social: 
○​ Busca incentivar o retorno de ex-atletas ao esporte e maior engajamento 

familiar. 
○​ Promove um ambiente acessível e seguro, com instalações adaptadas para 

PCDs. 

O evento reforça o compromisso com a inclusão e ampliação do acesso ao nado artístico, 
destacando o papel do esporte na formação de cidadania e integração social. 

 


